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Introduccién

El sistema de informacién de Bienestar brinda a los alumnos de la universidad, tutores y
personal relacionado, un medio de comunicacion y de control de las sesiones y actividades
que realicen en las tutorias brindadas.
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SUT

Manual de Usuario del Sistema De Gestion de Bienestar

Rol de Nutricionista
1. Ingreso al Sistema

Para acceder al sistema, el nutricionista deberd ingresar sus credenciales (usuario y
contrasefia) en los campos correspondientes. Luego de ello deberan seleccionar la opcion
‘Ingresar’.

a1 UNISCJSA

LB NACONAL AT O
LIS CEMTIA AN SAMICE KA AL

—
—
| —
———
| —
et
—

BIENESTAR INSTITUCIONAL

USUARIO a

CONTRASENA &

INGRESAR

<Olvidaste tu contrasefia?

El sistema automaticamente identificara el rol asignado al usuario y le mostrara el men(
optimizado para realizar sus funciones.

2. Recuperacion de contrasefia

En caso el usuario haya olvidado su contrasefia, podra realizar la recuperacion de esta
mediante la opcién ‘4, Olvidaste tu contrasena?’.

UNISCJSA .

UNVERSIDAD NACIONAL INTERCULTURAL DE
r  LASEINACENTRAL JUAN SANTOS ATAHUALPA

BIENESTAR INSTITUCIONAL

Restablecer la contrasefa

Introduzea su direccién de correo electrénico registrado abajo para
recibir el enlace de restablecimiento de contrasena.

K

CORREQ

ENVIAR

Regresar para iniciar sesion
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Una vez seleccionada dicha opcion, el sistema redireccionard a la pagina de “Recuperar
contrasefa”. En dicha pagina el sistema solicitara al usuario su correo electrénico con el que
esti registrado en el sistema. Luego de ello, recibird un correo para poder realizar la
recuperacion de su contrasefia.

Crear Contrasefia

Por favor da click al siguiente botdn para poder establecer tu contrasefia en el sistema.

En dicho correo debera seleccionar la opcién ‘Continuar’, la cual redireccionara al formulario
de recuperacién de contrasefia. Una vez ingresados los datos solicitados en el formulario, el
usuario debera seleccionar la opcién confirmar y su contrasefia serd cambiada.

i CAMBIAR CONTRASENA

Contrasefia >

Confirmar Contrasefia @

Confirmar

3. Menu principal

Una vez dentro del sistema, el nutricionista podra visualizar las funciones que se le hayan
asignado de acuerdo con su rol.

Vista principal:
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Campanas

Horario de citas

Historial de consultas

Lista de alumnos

Citas Referidas

Reportes de ficha
nutricional

4, Dashbord Inicial

El rol de nutricionista podra visualizar accesos directos a informacion del sistema en el men(
mostrado en el panel del lado izquierdo.

£ wuricion ‘
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5. Campafias

En esta seccion el usuario visualizara el listado de campafias, estara compuesto por tema,
lugar, fecha y horario.

Listado de Campaiias

Blsoar 4+ Nueva Campana

Tema Lugar Fecha Horario Opciones

Alimentacion Balanceada Universidad ?F:/OQ/?O?O 1230 PM - 3:30 PM
] Uma 27/02/2021 12:30 PM - 1:30 PM

5.1. Nueva Campafa

Para crear una nueva campafia se debera presionar el boton , N0OS mostrara
una pantalla en la cual se debera llenar los campos correspondientes. Para finalizar con dicha
accion se debera seleccionar el boton “Enviar Formulario”.

Agregar Campana

Tema
Responsable Lugar Fecha

Hora de Inicio Hora de Fin

7:00 PM 7:00 PM

Agregar Participante Enviar formulario

Nombres y Apellidos Escuela profesional Ciclo codigo Firma

No se encontraron registros

10 v Mostrando 1 - O de 0 registros

5.1.1. Agregar Participante

Para agregar participantes a la campafia que vaya a crear, debera definir con que rol va a
trabajar, cuenta con dos roles:

e Alumno
e Alumno Externo
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Agregar Participante -

Alumno
13

Alumno Externo

Para concluir con la adiccidn del participante aparecera una ventana emergente, en ambos
roles se aplica este caso, luego completara los campos correspondientes. Para terminar

debera presionar el boton “Guardar”.
Alumno

Participante Alumno

Alumno

Comentario

Cerrar Guardar

Alumno Externo

Participante Externo
Nombres y Apellidos

Dni Celular

Comentario

Cerrar Guardar
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6. Horario de Citas

En esta seccidn el usuario visualizara el horario con las citas programadas.

Horario <+ Programar Nueva Cita

< > AGO 31 - SEP 6, 2020 < >

unes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Domingo

30am
B8:30am

8:30am
10am
lam
30am

6.1. Programar Nueva Cita

Para programar una nueva cita se debera presionar el botén , hos
mostrara una ventana emergente en la cual se debera llenar los campos correspondientes.

Para finalizar con dicha accién se debera seleccionar el botén “Guardar”.

X
Programar cita

Cita
Personalizada

*Fecha de la cita médica :
Fecha
*Horario de atencién :

7:45 PM
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7. Historial de Consultas

En esta seccidn se mostrara el historial de citas en un listado que estara compuesto por el
cédigo, nombre, correo, referido y fecha.

Historial de consultas

Correo
Cadigo Nombre e Fecha Referido Opciones
Electronico

No se encontraron registros

8. Listade Alumnos

En esta seccién el usuario visualizara el listado de estudiantes que estara compuesto por
usuario, nombres completos, correo y escuela profesional.

Listado de estudiantes

Mostrando 1- 50 de 514 registros (filtrado de 50 registros)

Usuario Nombres Completos Correo electronico Escuela Profesional Opciones

1912820121 HUAMAN CCOCHACHI, LIZ 1912820121@akdemic.edu.pe ADMINISTRACION
1712810110 HUAMAN CONDORI, ICLER EMERSON 171281010@akdemic.edupe INGENIERIA GESTION
1912810266 ORE BERMUDO, ASTRID FIORELLA 1912810266@akdemic.edu pe INGENIERIA NEGOCIOS
1812820142 HUAMAN CRUZ, JUAN CARLOS 1812820142@akdemic.edu.pe ADMINISTRACION
1912810278 ACHA CCOCHACHI, JOSI JEYSSON 1912810278 @akdemic.edu.pe INGENIERIA NEGOCIOS

1812810130 YARANGA AGUILAR, EMILIANO 1812810130@akdemic.edupe INGENIERIA GESTION

9. Citas Referidas

En esta seccion el usuario visualizara el listado de citas referidas que estard compuesto por
codigo, nombre, correo y fecha.
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Citas Referidas

Cédigo

10. Reportes de ficha nutricional

En este apartado, el usuario podra visualizar reportes graficos estadisticos sobre los datos
ingresados en la ficha nutricional de los estudiantes. Entre los reportes podremos encontrar:
Reporte de estudiantes segun clasificaciones del IMC, Reporte de estudiantes segln
circunferencia del brazo, Reporte de estudiantes segun circunferencia de la cintura y Reporte

Nombre

Correo Electrénico Fecha

de estudiantes segun su porcentaje de grasa corporal.

Reportes de ficha
nutricional

Reporte de estudiantes
segpun clasificacionas
del IMC

Reporte de estudiantes

segun circunferencia
del brazo

Reporte de estudiantes
segun circunferencia
cintura

Reporte de estudiantes
segln su porcentaje de

Los reportes se delimitaran segun el codigo de busqueda:

10.1.
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Numero de estudiantes segin la clasificacién IMC

Reportes estadisticos

1.00

0.75

0.50

0.25

0 0 0 0 0 0
0.00
Bajo Peso Normal Sobrepeso Obesidad | Obesidad Il Obesidad 11l Obesidad IV
Lista de estudiantes

Cédigo Nombres Completos Email Escuela Profesional Clasificacion IMC
10.2. Reporte de estudiantes segun circunferencia del brazo

Nimero de estudiantes segun la circunferencia del brazo

Reportes estadisticos

Sexo Total

Lista de estudiantes

Codigo Nombres Completos Email Escuela Profesional Sexo
0 - 9 reg
10.3. Reporte de estudiantes segun circunferencia de la cintura

Av. Manuel Olguin 335 — 345 Of.1208 Monterrico Chico, Santiago de Surco, Lima
Teléfono 357-2268 / 357-2255
www.enchufate.pe
Pdg. 12 de 13


http://www.enchufate.pe/

Nimero de estudiantes segtn la circunferencia de la cintura

Reportes estadisticos

Lista de estudiantes

Codigo Nombres Completos Email Escuela Profesional Sexo

10.4. Reporte de estudiantes segun su porcentaje de grasa corporal

Reporte de estudiantes seguin su porcentaje de grasa corporal

Reportes estadisticos

Rango de porcentajes

Lista de estudiantes

Cadigo Nombres Completos Email Escuela Profesional Clasificacién IMC
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